
La Deep TMS, qu’est-ce que c’est ? 

Il s'agit d'une technique innovante de neurostimulation 
focalisée. La localisation varie en fonction de la pathologie à 
traiter. Ce traitement est indiqué pour les patients présentant 
un épisode dépressif majeur résistant aux traitements 
antidépresseurs. Il s’agit d’un traitement indolore et ne 
nécessitant pas de sédation. 
Lors des études Brainsway, ce traitement par Deep TMS a 
montré son efficacité car 4 patients sur 5 ayant reçu le 
traitement ont constaté une réponse positive (amélioration 
des symptômes de la dépression), et 2 patients sur 3 ont vu 
une rémission de leur dépression.

Comment se déroule une séance de Deep TMS ?

À la clinique des Portes de l’Eure, le traitement est proposé en 
ambulatoire. Le patient se présente à la clinique à l’heure 
prévue de son RDV, et peut rentrer chez lui après la séance 
qui dure une trentaine de minutes. 

Pour bénéficier du traitement, le patient doit être adressé par un 
médecin/psychiatre, qui remplira la demande médicale. 

Le traitement dure 3 mois. La phase initiale comporte 20 
séances, à raison de 5 séances par semaine, et la phase 
d’entretien comporte 16 séances, à raison de 2 séances par 
semaine. 

Pour quelles pathologies ? 

▪ Dépression résistante 

▪ Dépression bipolaire sans symptômes psychotiques 

▪ Dépression avec mauvaise tolérance ou contre-indication aux 

traitements pharmacologiques 

▪ Hallucinations auditives pharmaco-résistantes 

La Deep TMS peut être réalisée tant pour les patients hospitalisés 
que pour ceux en ambulatoire. 

Une nouvelle technique thérapeutique enrichit le parcours de soins proposé par la Clinique des Portes de l’Eure : 
La stimulation magnétique transcrânienne profonde (Deep TMS)
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Contactez-nous : 02 32 71 63 20
contact@clinique-porte-eure.com 
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